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День недели, 
группа

Группа № 1 
(с 1,6 - 2л)

Группа № 2
(с 1,6-2л)

Группа № 4 
(с Зл - 4л)

--------------- Я---------"Г?Группа № ~
(с 2-Зл)

Группа № 6
(с2-3л)

Понеделъ
ник

1. Занятие музыкальной
деятельностью 

9-00- 9-10
2. Игры с дидактическим

материалом
1 п.- 16.00-16.10
2 п.- 16-20-16.30

1. Игры со строительным
материалом 

(конструирование)
1 п.-9-00-9-10
2 п.-9-20-9-30

2. Занятие музыкальной
деятельностью 

16-00-16-10

1. Занятие по речевому развитию
1 п.-9-00-9-15
2 п. - 9-25 - 9-40

2. Физкультурное занятие
1 п.- 15-45- 16-00
2 п.-16-10-16-45-

1. Занятие музыкальной
деятельностью

9-20 - 9-30
2. Занятие по речевому 
развитию (предметы и

игрушки; художественная 
литература)

1 п. — 15-45 -16-00
2 п. — 16-10- 16-45

1. Занятие по речевому 
развитию 

(предметы и игрушки; 
художественная литература)

1 п.-9-00-9-10
2 п.-9-20-9-30

2. Занятие музыкальной 
деятельностью 

16.00-16.10

Вторник

1. Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 
речи (картины, картинки)

1 п. — 8-50 -9-00
2 п.-9-10-9-20

2. Развитие движений
1 п. — 16-00- 16-10
2 п. — 16-20- 16-30

1. Расширение 
ориентировки в 

окружающем и развитие 
речи (ознакомление с 

окружающим)
1 п. - 8-50 - 9-00
2 п.-9-10-9.20

2. Развитие движений
1 п. — 16.00-16.10
2 п. - 16-20-16.30

1. Занятие изобразительной 
деятельностью

Лепка -1,3 неделя
Конструктивно-модельная - 2,4 

неделя
1 п. — 9-00 -9-15
2 п. - 9-25 - 9-40

2. Физкультурное занятие (на 
улице) ;

1 п. — 15-45- 16-00
2 п. — 16-10- 16-25

1. Занятие 
изобразительной 
деятельностью 

Конструктивно-модельная-
1, 3 неделя 

Лепка-2, 4 неделя
1 п.-9-00-9-10
2 п. - 9-20 - 9 -30

2. Физкультурное занятие
1 п.— 15-45-15-55
2 п.- 16-05-16-15

Физкультурное развлечение 3 
неделя

1. Занятие изобразительной 
деятельностью (рисование)

1 п. — 9-00 -9-10
2 п. — 9-20 -9 -30

2. Физкультурное занятие
1 п.-15-45-15-55
2 п. — 16-05-16-15

Среда

1. Занятие музыкальной
деятельностью 

9-00-9-10
2. Игры с дидактическим

материалом
1 и,- 16-00- 16-10
2 п.-16-20-16-30

1. Занятие музыкальной 
деятельностью

9.20-9.30
2. Расширение 

ориентировки в 
окружающем и развитие 

речи (картины, картинки)
1 п.- 16-00- 16-10
2 п.-16-20-16-30

1. Занятие познавательно­
исследовательской деятельностью 
(Познавательно-исследовательская 

деятельность) - 1,3 неделя 
(Ознакомление с предметным 

окружением) - 2,4 неделя
1 п.-9-00-9-15
2 п. - 9-25 - 9-40

2. Занятие музыкальной 
деятельностью 

16-00-16-15

1. Занятие изобразительной 
деятельностью (рисование)

1 п. — 9-00-9-10
2 п. - 9-20-9-30

2. Физкультурное занятие
1 п.- 15-45-15-55
2 п.-16-05-16-15

1. Занятие по речевому 
развитию (картины и 

картинки)
1 п.-9-00-9-10
2 п. — 9-20 -9 -30

2. Физкультурное занятие 
(на улице)

1 п.- 15-45-15-55
2 п. — 16-05-16-15



Четверг

1. Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 

речи (ознакомление с 
окружающим)

1 п. - 8-50 - 9-00
2 п.-9-10-9-20

2.Развитие движений
1 п.-16-00-16-10
2 п. - 16-20 - 16-30

1.Игры с дидактическим 
материалом

1 п. - 8-50-9-00
2 п.-9-10-9-20

2.Развитие движений
1 п. — 16-00-16-10
2 п. — 16-20-16-30

1. Занятие изобразительной 
деятельностью

Рисование -1,3 неделя 
Аппликация -2,4 неделя

1 п. — 9-00 -9-15
2 п. - 9-25 - 9-40

2. Физкультурное занятие
1 п. — 15-45- 16-00
2 п. — 16-10- 16-45 .

Физкультурное развлечение 3 
неделя

1. Занятие музыкальной 
деятельностью. 

9.25-9.35
Музыкальное развлечение 4 

неделя
2.3анятие познавательно­

исследовательской 
деятельностью (Познавательно­
исследовательская деятельность) 

- 1 неделя 
(Ознакомление с предметным 

окружением) - 2 неделя 
(ФЭМП) - 3 неделя 

(Ознакомление с миром 
природы) - 

4 неделя
1 п.-15-45-15-55
2 п.- 16-05- 16-15

1. Занятие музыкальной 
деятельностью 

9-00-9-10 
Музыкальное развлечение 4неделя 

1. Занятие познавательно­
исследовательской 

деятельностью 
(Познавательно­

исследовательская деятельность) 
- 1 неделя 

(Ознакомление с предметным 
окружением) - 2 неделя 

(ФЭМП) - 3 неделя 
(Ознакомление с миром 

природы) - 4 неделя 
1 п.- 15-45-15-55

Пятница

1. Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 

речи
(чтение худ. литературы)

1 п. — 8-50 — 9-00
2п,-9-10-9-20

2. Игры со строительным 
материалом 

(конструирование)
1 п. — 16-00 -16-10

2 п. - 16-20-16-30

1. Расширение 
ориентировки в 

окружающем и развитие 
речи (чтение худ. 

литературы)
1 п. — 8-50 -9-00 
2п. -9-10-9 -20

2.Игры с дидактическим 
материалом

1 п,- 16-00- 16-10
2 п. - 16-20 - 16-30

1. Занятие познавательно­
исследовательской деятельностью 

(ФЭМП) - 1,3 неделя 
(Ознакомление с миром природы) - 

2,4 неделя
1 п.-9-00-9-15
2 п. — 9-25 -9-40

2. Занятие музыкальной 
деятельностью 

16-00-16.15
Музыкальное развлечение 4 неделя

1. Занятие по речевому 
развитию (картины и 

картинки)
1 п.-9-00-9-10
2 п.-9-20-9-30

2. Физкультурное занятие 
(на улице)

1 п.- 15-45-15-55
2 п. — 16-05-16-15

1. Занятие изобразительной 
деятельностью 

Лепка - 1, 3 неделя 
Конструктивно-модельная - 2,4 

неделя
1 п.-9-00-9-15
2 п. — 9-25 -9-40

2. Физкультурное занятие {на 
улице)

1 п. — 15-45- 16-00
2 п. — 16-10- 16-25


